studierendenwerk

Speisekarte

CAFETERIA
»ZUR ROSEN*

Cafeteria Zur Rosen « JohannisstraRe 13+« 07743 Jena



ZUSATZE

Kaffeesirup
Karamell (1), Vanillegeschmack (2), Kokos (odZ)

Milchschaum (AlL:Mi/Inh.:V/Zuss.:0dZ)
Haferdrinkschaum (All.:Mi, So, Hf/Inh.:V/Zuss.:0dZ)

Kleine Portion Sahne (.:Mi/inh.v/zuss..od2)

Studierende

0,30€

0,20€
0,30€
0,25€

Mitarbeitende

0,30€

0,20€
0,30€
0,25€

Gaste

0,40€

0,40€
0,40€
0,40€




REGIONALE SAFTE &

Produkte aus Thiringen von der Fahner Frucht GmbH Gierstadt

Studierende Mitarbeitende Gaste
0,21/0,4l 0,21/0,4l 0,21/0,4l

Orangensaft 1,20€/2,30€ 1,60€/ 3,00€ 2,10€/4,00€
Kirschnektar 1,20€ / 2,30€ 1,60€ / 3,00€ 2,10€ / 4,00€
Mangonektar 1,20€ /2,30€ 1,60€ / 3,00€ 2,10€ / 4,00€
Schwarzer 1,20€ / 2,30€ 1,60€ / 3,00€ 2,10€ / 4,00€
Johannisbeernektar
Rhabarbersaft 1,20€/2,30€ 1,60€/3,00€ 2,10€/4,00€
Apfelsaft 1,20€/2,30€ 1,60€/3,00€ 2,10€ / 4,00€
Saftschorle 1,20€/2,30€ 1,60€/3,00€ 2,10€ / 4,00€
Alle Shakes még“Ch mit: Studierende Mitarbeitende Gaste
Milch (ALL:Mi /Inh.:V/ZusS.:0dZ) Bananen-Shake 2,40€ 2,90€ 4,00€
Joghurt  (a:mi/imh.v/zuss.odz) Erdbeer-Shake 2,40€ 2,90€ 4,00€
Sojadrink  (al:so /inh.vy*/zuss..odz) Himbeer-Shake 2,40€ 2,90€ 4,00€
Haferdrink (ai:souf /inh.vy*/zuss.odz) Mango—Shake 2,40€ 2,90€ 4,00€

Studierende Mitarbeitende Gaste
Lemonaid Limette 1,90€ 2,60€ 3,90€
Flasche 0,33l
Lemonaid Maracuja 1,90€ 2,60€ 3,90€
Flasche 0,331
Lemonaid Blutorgange 1,90€ 2,60€ 3,90€
Flasche 0,331
Flasche 0,51  (ZusS.:15)
Bionade 1,90€ 2,60€ 3,90€
Flasche 0,331 verschiedene Sorten
Paulaner Spezi 1,90€ 2,60€ 3,90€

Flasche 0,33l




SOFTGETRANKE ©

Produkte aus Thiringen von der
Thiringer Waldquell Mineralbrunnen GmbH

Thuringer Waldquell

Mineralwasser: spritzig, medium, still

Tonic Water

GingerAle

Vita Cola

Flasche 0,331

Vita Cola Pur

Flasche 0,33l (ZusS.:1,15)

Vita Cola zuckerfrei
Flasche 0,33l (ZusS.:1,15)

Studierende

0,21/0,4

1,00€ / 1,90€

1,00€ / 1,90€

1,00€ / 1,90€
1,50€

1,50€

1,50€

Mitarbeitende
0,21/ 0,4l

1,40€ / 2,40€

1,40€ / 2,60€

1,40€ / 2,60€
2,20€

2,20€

2,20€

Gaste
0,21/0,4l

2,20€/3,70€
2,30€/3,90€
2,30€/3,90€

3,50€

3,50€

3,50€




SEKT

Rotkdppchen Sekt in Flaschen

Studierende

Trocken

Flasche 0,2l (All:Su/Inh:A) 4,00€
Trocken

Flasche 0,751 (All:Su/ Inh:A) 14,00€
Halbtrocken

Flasche 0,2l (All.:Su/ Inh:A) 4,00€
Halbtrocken

Flasche 0,75l (All.:Su/ Inh:A)

SCHOPPENWEINE

Schoppenstecher Dorfelder Rot .21

trocken, leichte Saure, samtig fruchtig
(QBA) (AlL.:Su/ Inh:A)
Auch als ganze Flasche erhaltlich 1,0l

Schoppenstecher Riesling Weil3 0,2l

trocken, lebhaft, frisch, feinfruchtig angenehm
(QBA) (All.:Su/ Inh:A)
Auch als ganze Flasche erhaltlich 1,0l

Schoppenstecher Silvaner Weil3 0,21

halbtrocken, feiner, runder Silvaner
(PbA) (All.:Su/ Inh:A)
Auch als ganze Flasche erhaltlich 1,0l

Weinschorle

Schoppenstecher Riesling 0,2l
trocken
(QBA) (All.:Su/ Inh:A)

14,00€

Mitarbeitende

4,60€

17,00€

4,60€

17,00€

Studierende

3,00€

15,00€

3,00€

15,00€

3,00€

15,00€

3,00€

Gaste
6,00€
20,00€
6,00€
20,00€
Mitarbeitende Gaste
3,60€ 5,00€
18,00€ 21,00€
3,60€ 5,00€
18,00€ 21,00€
3,60€ 5,00€
18,00€ 21,00€
3,60€ 5,00€



SPEISEN

Studierende  Mitarbeitende  Gaste

SUPPEN & SALATE

SCHARFE MISO RAMEN MIT HACKFLEISCH 5,60€ 7,30€ 9,10€

in kraftiger Geflugel-Pilz-Dashi mit Kombualge, Mais,
Nori & Mie-Nudeln, garniert mit Frihlingszwiebeln,
Sesam & Chili-Sauce

(All.:Ses,So,Wz/Inh.:A,G,K,S/ZusS.:2,3,4)

WINTERLICHER GEMUSEEINTOPF MIT 4,10€ 5,80€ 7,60€
GRUNKOHL

und Sauerkraut an Kartoffeln, Graupen & Bohnen
in kraftiger Gemuisebriihe mit Rauchertofu

(All.:Gs,Sel,So,Wz/Inh.:V,V*/ZusS.:3)

SNACKS & BEILAGEN

Studierende  Mitarbeitende  Gaste

KLEINER SALAT 3,50€ 4,50€ 5,50€

gemischter Blattsalat mit Radicchio, Endivien, Chinakohl,

Gurken und Tomaten mit Balsamicodressing
(All.:Sen,Su/Inh.:V,V*/ZusS.:0dZ)

STEAKHOUSE POMMES 3,50€ 4,50€ 5,50€

mit Ketchup und Mayonnaise
(Inh.:VV*/ZusS.:2,3)

Portion Sauerrahm 2,50€ 3,00€ 3,50€
(All.:Mi/Inh:V /ZusS.:0dZ)

Portion Baguette 0,90€ 1,40€ 1,90€
(All.:Wz /Inh.:VV* /ZusS.:0dZ)

Kleine Portion Baguette 0,50€ 1,00€ 1,50€

(All.:Wz /Inh.:VV* /ZusS.:0dZ)




VEGETARISCH & VEGAN

Studierende

VEGANE ,,BIBIMBAP“ BOWL 6,10€

Reisbowl nach koreanischer Art mit scharfem veganem
sHahnchenfilet“ an hausgemachtem Krautsalat nach
Kimchi-Art & Basmatireis mit gebratenen Shiitake,
Rotkraut und Karotten an Chili-Sesam-Dressing,
garniert mit Mungobohnensprossen & Sesam

(All.:Er,Ses,So,Wz/Inh.:KV,V*/ZusS.:2,4)

WINTER PANZANELLA 5,10€

winterlicher Brotsalat mit gebackenem Rosenkohl

& Kirbis auf Radicchio & Rucola mit Orangenfilets &
gerostetem Brot an hausgemachtem Orangen-Ingwer-
Dressing, garniert mit gerosteten Mandeln

(All.:Hf,Ma,Ro,Ses,Wz/Inh.:V,V*/ZusS.:2)

VEGANER MUNGOBOHNENBURGER 12,10€

mit Kaleslaw aus frischem Griinkohl, Rotkraut, Senf &
Sonnenblumenkernen an Barbecuesole & knusprigen
SuRkartoffel-Pommes mit Ketchup und Mayo

(All.:Sel,Sen,So,Wz/Inh.:K,V,V*/ZusS.:1,2,3)

GEROSTETE SPITZKOHLSPALTEN 5,60€

auf Knoblauch-Creme mit veganer Feta-Alternative
an gebackenen Harissa-Kartoffeln
(All.:So/Inh.:K,V,V*/ZusS.:2,4)

Mitarbeitende

7,80€

6,80€

13,80€

7,30€

Gaste

9,60€

8,60€

15,60€

9,10€



SPEISEN

FLEISCH

HAUSGEMACHTES SCHWEINESCHNITZEL
NACH WIENER ART

an Kaleslaw mit frischem Griinkohl, Rotkraut, Senf
& Sonnenblumenkernen mit Steakhouse Pommes,
Ketchup und Mayo

(All.:Mi,So,Wz/Inh.:G,K,S/ZusS.:1,2,3)

BUTTER CHICKEN MIT BASMATIREIS

wirzig in Joghurt mariniertes Hahnchenfilet
in cremiger Tomaten-Sahnesauce mit Ingwer,
Honig, plrierten Cashewkernen & Erbsen an
Basmatireis, garniert mit frischem Koriander &
Schwarzkimmel

(All.:Ca,Mi/Inh.:K,G,T5/ZusS.:2,3,5)

FISCH

GEBRATENES SEELACHSFILET AUF
WINTERLICHEM OFENGEMUSE

mit Weillwein und Parmesan an cremiger
Specksauce, garniert mit frischem Dill & Zitrone

(All.:Fi,Gs,Mi,Sel,So,Su/Inh.:A,F,K,S,T2/ZusS.:2,3,5,7)

GEBRATENE RIESENGARNELEN MIT
KNOBLAUCH & CHILI

auf Spaghetti mit hausgemachtem Rote-
Bete-Pesto, garniert mit Zitrone & gerdsteten
Kurbiskernen

(All.:Kr,Su,Wz/Inh.:K/ZusS.:1,3,5,7)

*OHNE GARNELEN MOGLICH

(All.:Su,Wz/Inh.:KVV*/ZusS.:1)

Studierende

8,60€

9,10€

8,60€

9,10€

3,60€

Mitarbeitende

10,30€

10,80€

10,30€

10,80€

5,30€

Gaste

12,10€

12,60€

12,10€

12,60€

7,10€



SPEISEN

DESSERTS

SCHOKOKUCHLEIN MIT FLUSSIGEM KERN

mit Butter & Kuvertiire an Vanille-Eiscreme,
garniert mit frischem Obst & Minze

(All.:Ei,Mi,So,Wz/Inh.:V/ZusS.:0dZ)

SURE APFEL-LASAGNE MIT VANILLESAUCE

Geschichtet mit Quark, Schmand, Butter und Zimt,
garniert mit frischem Obst & Minze

(All.:Ei,Mi,Wz/Inh.:V/ZusS.:3,7)

KINDERGERICHT

Kartoffelpuffer mit Apfelmus* 9
*Produkt aus Thiringen von der Hainich
Konserven GmbH Vogtei/OT Niederdorla

(All.:Wz /Inh.:VV* /ZusS.:3)

Studierende  Mitarbeitende  Gaste

4,60€ 6,30€ 8,10€

4,10€ 5,80€ 7,60€

Studierende  Mitarbeitende  Gaste

2,00€ 3,00€ 4,00€



Kennzeichnung

1: MIT FARBSTOFF

2: MIT KONSERVIERUNGSSTOFF

3: MIT ANTIOXIDATIONSMITTEL

4: MIT GESCHMACKSVERSTARKER

5: GESCHWEFELT

6: GESCHWARZT

T: GEWACHST

8: MIT PHOSPHAT

9: MIT SURUNGSMITTEL

10: ENTHALT EINE PHENYLALANINQUELLE

13: KANN DIE AKTIVITAT UND AUFMERKSAMKEIT
VON KINDERN BEEINTRACHTIGEN

14: MIT KAKAOHALTIGER FETTGLASUR

15: COFFEINHALTIG

16: CHININHALTIG

GL: ENTHALT GLUTEN*

Wz: ENTHALT WEIZEN*

Ro: ENTHALT ROGGEN*

Gs: ENTHALT GERSTE*

Hf: ENTHALT HAFER*

Di: ENTHALT DINKEL*

Ka: ENTHALT KAMUT (KHORASAN- WEIZEN)*

Kr: ENTHALT KREBSTIERE*

Ei: ENTHALT HUHNEREI*

Fi: ENTHALT FISCH*

Er: ENTHALT ERDNUSSE*

So: ENTHALT SOJA*

Mi: ENTHALT MILCH-UND MILCHZUCKER*

Nu: ENTHALT SCHALENFRUCHTE*

Ma: ENTHALT MANDELN*

Ha: ENTHALT HASELNUSSE*

Wa: ENTHALT WALNUSSE*

Ca: ENTHALT CASHEWNUSSE*

Pe: ENTHALT PEKANNUSSE*

Pa: ENTHALT PARANUSSE*

Pi: ENTHALT PISTAZIEN*

Mc: ENTHALT MACADAMIANUSSE*

Sel: ENTHALT SELLERIE*

Sen: ENTHALT SENF*

Hinweis

Ses:
Su:
Lu:

SEsvInxomye

Vv

odZ:
QbA:

PbA:

ENTHALT SESAM*

ENTHALT SCHWEFELDIOXID/ SULFITE*
ENTHALT LUPINE*

ENTHALT WEICHTIERE*

* und Erzeugnisse daraus

ENTHALT ALKOHOL

FISCH

GEFLUGEL

KNOBLAUCH
LAMM-/SCHAFFLEISCH
RINDFLEISCH
SCHWEINEFLEISCH
WILDFLEISCH

WILDSCHWEIN

ENTHALT TIERISCHE ERZEUGNISSE
ENTHALT TIERISCHE GELATINE
ENTHALT TIERISCHES LAB
ENTHALT ECHTES KARMIN
ENTHALT SEPIA

ENTHALT HONIG

VEGETARISCHE SPEISEN

VEGANE SPEISEN

GERICHTE, DIE ZUTATEN AUS THURINGEN
ENTHALTEN

OHNE DEKLARATIONSPFLICHTIGE ZUSATZ
STOFFE

QUALITATSWEIN BESTIMMTER AN BAUGE
BIETE

PRADIKATSWEIN BESTIMMTER AN BAUGE
BIETE

Bei der Zubereitung der Speisen verwenden wir folgende allergieauslosende Stoffe:

Glutenhaltiges Getreide, Krebstiere, Hiihnerei, Fisch, Erdnuss, Soja, Milchprodukte,
Schalenfriichte, Sellerie, Senf, Sesam, Schwefeldioxid, Lupine, Weichtiere. Diese sind an unseren
Speisen gekennzeichnet.

Trotz grofRtmaglicher Sorgfalt konnen wir jedoch nicht ausschlief’en, dass technisch
unvermeidbare Eintrage von diesen allergieauslosenden Stoffen:

Glutenhaltiges Getreide, Krebstiere, Hiihnerei, Fisch, Erdnuss, Soja, Milchprodukte,
Schalenfriichte, Sellerie, Senf, Sesam, Schwefeldioxid, Lupine, Weichtiere und ggf. weitere

mogliche Eintrage auch in andere Gerichte gelangen.
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